
No Such Thing as Waste 
Dit vrolijke lied is geschreven door de Australische wetenschapper Charlie Jones die zich o.a. 
verdiept heeft in de ‘zero waste levensstijl’. Mensen die volgens deze visie leven, proberen zo 
weinig mogelijk afval of verspilling te creëren. Ze steunen hiervoor op de 5 basisprincipes: 
refuse, reduce, reuse, repair, recycle. 

In onze huidige wegwerpmaatschappij waar alles snel en gemakkelijk moet gaan, is het een 
hele opgave om je afvalberg tot een minimum te herleiden. Ga maar eens een pak koekjes in 
de supermarkt kopen. Hoe vaak zijn die lekkernijen niet nog eens individueel verpakt in die al 
grote plastieken verpakking. Het is natuurlijk gemakkelijk om snel zo’n koekje inde boekentas 
van je kind of kleinkind te steken. Geen kruimels meer in je jaszak als je een tussendoortje wil 
meenemen als je gaat wandelen of sporten... 

Als een toestel er de brui aan gegeven heeft is het tegenwoordig vaak goedkoper om meteen 
een nieuw te kopen in plaats van het oude te repareren. Ook al was je oude toestel oh zo 
eenvoudig en handig in gebruik... Zo kom ik naadloos bij het volgende. Hoe eenvoudig is het 
de dag van vandaag wel niet om vanuit je luie zetel een aankoop te doen die de dag nadien 
aan huis geleverd wordt. Wat dit online-shoppen doet met de afvalberg, het milieu, de lokale 
handelaars,... daar staan we niet meer bij stil. 

Wat doe jij met je kleding die je niet meer naar een kringloopwinkel kan brengen omdat er te 
veel gaten inzitten? Met een beetje creativiteit kan de stof nog gebruikt worden als linnenzak, 
als knuffeldeken voor je huisdier, als wapperende vlaggetjes in je tuin... Ook botervlootjes, 
wc-rolletjes, kurkenstoppen kunnen door je kinderen omgetoverd worden tot mooie 
knutselwerkjes... Zo kunnen we nog even verder gaan. 

Als ik mijn dagelijkse ronde doe om het vele zwerfvuil in mijn buurt op te ruimen, denk ik vaak 
aan dit lied. Elke dag opnieuw sta ik versteld van wat de mensen allemaal aan de glasbak, of 
erger nog in het parkkomen dumpen. Vaak spullen waarmee je andere mensen nog een 
plezier mee kan doen. 

Net daarom mag dit lied wat vaker klinken! 

Griet 


